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Styczen

Oczywiscie imi¢ miesigca wywodzi si¢ od wyrazu ,,stykac”.
To przeciez w ten szczeg0lny czas ,,styka sie”, czyli taczy, rok stary
z Nowym — rozpoczyna, czyli inauguruje, nieznany nam okres,
ktoremu towarzysza nasze obawy i pytanie: ,,Jak nam bedzie sie
zylo przez najblizsze dni i miesigce, co na ten czas zaplanowat nam
los i z czym w najblizszym roku mozemy sie liczyc¢ i zmagac ?

Wedle wiedzy 1 znawcy ludowych obyczajow - slawisty oraz
historyka literatury i kultury polskiej - Aleksandra Briicknera
okreslenie nazwy tego czasu wywodzi si¢ od stowa ,,tyki”, ktore w
tym zimowym niesprzyjajacym czasie zyjacy wedlug agrarnego
harmonogramu zaje¢¢ chtopi przygotowywali (wycinali) na wiosenne
potrzeby zwigzane chociazby z uprawag fasoli. W jezyku
staropolskim styczen nazywano rowniez ftyczniem, godnikiem 1
ledzieniem (wspolczesna czeska nazwa miesigca: leden).

Tak wigc styczen ,,styka” - czyli aczy — stary Rok z Nowym 1
chyba nie ma sensu doszukiwaé¢ si¢ innych genealogii. Miesigc
charakteryzuje si¢ silnymi lodowatymi wiatrami oraz malowanymi
przez mroz na szybach nieszczelnych okien przepigknymi bialymi
kwiatami 1 fantazyjnymi kompozycjami, ktérych urokowi ulega
kazdy z nas.

Jego lacinska nazwa lanuarius zostala zapozyczona przez
wickszo$¢ jezykow europejskich 1 pochodzi od rzymskiego boga
poczgtku — Janusa.

Przyktady przystow trafnie charakteryzujgcych ten czas:
Gdy styczen zamglony, marzec zasniezony.

Jak styczen zachlapany, to lipiec zaplakany.

Gdy styczen jasny i bialy, w lecie bywajq upaly.

Styczen mrozem trzeszczeé musi, wtedy chiopa plon przydusi.




Kiedy styczen najmrozniejszy, wtedy roczek najplodniejszy.

Gdy w styczniu mrozy i sniegi, bedq stodoly po brzegi, gdy styczen
mrozow nie daje, prowadzi nieurodzaje.

Kiedy w styczniu deszcz leje, robi zle nadzieje.

Styczen mrozi - lipiec skwarem grozi.

Boj si¢ w styczniu wiosny, bo marzec zazdrosny.

W te dni wspominamy:

1 stycznia 1754 r. — urodzil si¢ August F. Globensky —
polski lekarz, aptekarz, pionier polskiego osadnictwa w Kanadzie
(zm. 1830 r.).

1 stycznia 1944 r. — urodzil si¢ Zdzistaw Ambroziak —
siatkarz, dziennikarz, reprezentant Polski, uczestnik Igrzysk
Olimpijskich (zm. 2004 r.).

2 stycznia 1954 r. — we Wtoszech — w przeddzien pierwszych
transmisji telewizyjnych — papiez Pius XII wystosowal apel
ostrzegajacy wszystkie rodziny przed niebezpieczenstwem, jakim
jest telewizja.

3 stycznia 1894 r. — zmarl August Kosciesz—Zaba — polski
orientalista, dyplomata w shuzbie rosyjskiej. Prowadzit badania nad
zwyczajami Kurddéw, swoje spostrzezenia publikowat w jezyku
francuskim. Opracowat stownik francusko — kurdyjski (ur. 1801 r.).

4 stycznia 1809 r. — w Coupvray urodzit si¢ Louis Braille —
tworca pisma punktowego dla niewidomych; zmart w Paryzu
6 stycznia 1852 r.

S5 stycznia 1994 r. zmarl Wladyslaw Kurpiewski -
lekkoatleta, gimnastyk, szermierz. Byl podoficerem 9 Putku
Strzelcow  Konnych, uczestnikiem kampanii = wrzesniowej,
zohierzem AK. Po II wojnie Swiatowej byt trenerem 1 wspottworca
sukcesow polskich szermierzy i florecistow (ur. 1903 r.).

6 stycznia — OBJAWIENIE PANSKIE — Trzech Kroli

Wedlug legend medrcami ( trzema krdolami ) byli: Kacper
z Arabii; Melchior z Persji 1 Baltazar z Indii. Zgodnie z
owczesnym obyczajem medrcy ofiarowali nowo narodzonemu
podarunki bedace wyrazem hotdu — ztoto, kadzidto 1 mirre.

Od XV wieku w dniu Trzech Kré6li w kosciele §wieci si¢ ztoto
1 kadzidto jako symbol darow, ktore Medrcy ztozyli Dzieciatku
w stajence. Od XVIII wieku §wieci si¢ takze kredg. Do tradycyjnych




zwyczajow nalezy pisanie na drzwiach Swiecong w tym dniu kreda
inicjatow — K+M+B - 1 cyfry oznaczajace rok. Ten skrot trzech
imion znaczy roéwniez: ,,Niech Chrystus blogostawi ten dom” — z
taciny: Christus Mansionem Benedicat.

Niektore nacje w tym dniu obchodzg Dzien Dziecka.

7 stycznia 1834 r. — urodzit si¢ Johann Philipp Reis —
niemiecki fizyk 1 wynalazca, ktory jako pierwszy skonstruowatl i w
1861 r. — czyli 15 lat przed patentem Grahama Bella —
zaprezentowat prototyp telefonu magnetycznego (zm. 1874 r.).

7 stycznia 1844 r. — urodzita si¢ Sw. Bernadette z Lourdes -
wlasciwie Marie-Bernadette Soubirous — francuska zakonnica,
mistyczka. Za sprawag wydarzen, w ktorych odegrata gtdbwna role, to
Lourdes stalo si¢ najstynniejszym maryjnym  miejscem
pielgrzymkowym na Swiecie (zm. 1879 r.).

8 stycznia 1884 r. — urodzit si¢ Kornel Makuszynski —
pisarz, autor ksigzek dla dzieci 1 miodziezy, np.: ,,Awantura o
Basie”, ,,Szatan z siodmej klasy”, czy ,,Przygody Koziotka Matotka”
(zm. 1953 r.).

8 stycznia 1894 r. — urodzit si¢ Sw. Maksymilian Kolbe —
franciszkanin, kaptan 1 mgczennik. Zmart 13. 08. 1941 r. w obozie w
Oswigcimiu oddajac zycie za wspotwigznia.

9 stycznia 1774 r. — zmarl Jozef Andrzej Zaluski — biskup
kijowski, pisarz, mecenas sztuki i nauki; wspdtzatozyciel Biblioteki
Zatuskich — pierwszej biblioteki publiczne; w Warszawie (ur. 1702 )

9 stycznia 1954 r. — w Nowym Jorku po raz pierwszy
zaprezentowano kalkulator elektroniczny.

10 stycznia 1994 r. — zmarl Stefan Inglot — historyk, badacz
historii gospodarczej spotecznej; dziatacz ruchu spotdzielczego,
profesor uniwersytetow Jagiellonskiego 1 Wroctawskiego (ur. 1902 )

11 stycznia 1474 r. — krakowska drukarnia Kacpra
Straubego wydala , Kalendarz Scienny na rok 1474” — byt to
pierwszy druk wykonany w Polsce.

12 stycznia 1889 r. — zmarl Maurycy Madurowicz — lekarz
potoznik, ginekolog, konstruktor narzedzi operacyjnych (ur. 1831 r)

12 stycznia 1944 r. — natarciem wojsk sprzymierzonych na
wzgorze Monte Cassino (zdobyte 18. 05. przy decydujgcym udziale
zotnierzy 2 Korpusu Polskiego) rozpoczeta si¢ trwajaca do 4 06.



1944 r. bitwa o Rzym — najdluzsza bitwa II wojny Swiatowej.

13 stycznia 1964 r. — Karol Wojtyla zostal mianowany
arcybiskupem metropolitg krakowskim.

14 stycznia — to Dzien Sprzatania Biurka

14 stycznia 1934 r. — urodzit si¢ Marek Hlasko — polski
pisarz, idol mtodziezy lat 50 1 60-tych. M.in. napisat: ,,Baza ludzi
umartych”, czy ,,Piekni dwudziestoletni” (zm. 1969 r.).

16 stycznia 1944 r. — urodzit si¢ Andrzej Niemczyk — polski
siatkarz 1 trener; tworca sukcesOw polskiej siatkdwki zenskiej na
poczatku XXI wieku.

17 stycznia 1944 r. — w wyniku tzw. operacji warszawskiej
trwajgcej od 14 do 17 stycznia 1945 r. , w ktore brata udzial 1 Armia WP oraz
47 i 61 Armia 1 Frontu Bialoruskiego zostata wyzwolona Warszawa.

17 stycznia 2004 r. — zmarl Czeslaw Niemen — polski
piosenkarz, kompozytor, autor tekstow piosenek,
multiinstrumentalista (ur. 1939 r.).

18 stycznia 1904 r. — urodzit si¢ Cary Grant — wybitny aktor
amerykanski (zm. 1986 r.).

19 stycznia 1354 r. — krol Kazimierz Wielki wydat

dokument lokacyjny dla Rzeszowa.

Tegoz dnia w Krakowie krol Kazimierz Wielki podpisal akt donacyjny,
ktory mowi o nadaniu w dziedziczenie i wieczne wladanie miasta Rzeszowa
Janowi Pakostawicowi — dziedzicowi ze Strozysk. Tym samym Rzeszow
uzyskat prawa miejskie.

20 stycznia 1924 r. — opublikowano rozporzadzenie
prezydenta RP wprowadzajace w catym kraju jednolitq narodowg
walute — zloty

21 stycznia — to Dzien Babci

21 stycznia 1874 r. — urodzil si¢ Wincenty Witos — polityk,
jeden z tworcow ruchu ludowego, samouk, najwybitniejszy polski
przywddca chtopski pierwszej potowy XX wieku (zm. 1945 r.).

21 stycznia 1924 r. — zmarl Wlodzimierz Lenin — rosyjski
polityk, teoretyk komunizmu, przywodca rewolucji pazdziernikowe;j
(ur. 1870 r.).

22 stycznia — to Dzien Dziadka

22 stycznia 1994 r. — zmart Telly Savalas — amerykanski
aktor, odtworca tytulowej roli porucznika Kojaka w serialu
telewizyjnym (ur. 1924 r.).




23 stycznia 1944 r. — zmarl Edvard Munch — norweski
malarz 1 grafik. Jego tworczos¢ byla jednym ze zZrodet
ekspresjonizmu. Jego obraz ,Krzyk”™ — obok , Mony Lisy”
Leonarda da Vinci, czy ,,Stonecznikow” Vincenta van Gogha -
nalezy do najbardziej znanych obrazow na Swiecie (ur. 1863 r.).

24 stycznia 1984 r. — firma Apple zaprezentowata pierwszy
komputer z serii Macintosh wyposazony w system operacyjny z
graficznym interfejsem uzytkownika.

25 stycznia — to Dzien Sekretarki i Asystentki

25 stycznia 1954 r. — premiera filmu Leona Buczkowskiego
wPrzygoda na Mariensztacie” — pierwszego polskiego filmu
nakreconego w kolorze.

26 stycznia 2004 r. — zmart Aleksander Malachowski —
polityk, dziatacz opozycyjny w okresie PRL, wicemarszatek Sejmu
w latach 1993 — 97 (ur. 1924 r.).

26 stycznia — to Miedzynarodowy Dzien Pamieci o
Ofiarach Holocaustu

27 stycznia 1944 r. — zakonczyla si¢ trwajaca od 8. 09. 1941
r. niemiecka blokada Leningradu. Prawdopodobnie pochloneta
ponad milion ofiar.

27 stycznia 1945 r. Armia Czerwona wyzwolita hitlerowski
ob6z koncentracyjny Auschwit; — Birkenau.

28 stycznia 1924 r. — urodzita si¢ Maria Foltyn — §wiatowe]
stawy §piewaczka operowa, znakomita odtworczyni Halki w operze
Moniuszki (zm. 2012 r.).

28 stycznia 2006 r. pod gruzami zawalonego dachu hali
Miedzynarodowych Targow Katowickich zgingto 65 oséb. Byla to
najwicksza katastrofa budowlana we wspodtczesnych dziejach
Polski.

30 stycznia 2001 r. zmarl Edmund Fetting — aktor i muzyk,
wykonywat piekne ballady, m.in. do filmu ,,Prawo i pies¢” oraz
,Czterej pancerni i pies” (ur. 1927 r.).

31 stycznia, to Swiatowy Dzien Tredowatych

31 stycznia 1944 r. — zmarta Stefania Sempolowska —
wybitna dzialaczka spoleczno-o§wiatowa, pedagog, publicysta,
bojowniczka o prawa wigzniow politycznych, autorka projektu
Karty Praw Dziecka (ur. 1870 r.).



Tym numerem pisma rozpoczynamy szczegolny, bo dziesigty
rok emisji ,, Przewodnika”.

W zwigzku z tym marzy mi sie fakt tego, aby do Panstwa rgk w
jubileuszowym roku emisji ponownie trafiata jego czarnodrukowa
wersja szczegolnie oczekiwana przez ludzi starszych i tych, ktorzy na
co dzien nie korzystajqg z komputera i Internetu.

Pragne, aby znowu z Redakcjq podjely wspoiprace osoby,
ktore niegdys z nig utrzymywaly Sciste kontakty i ktorych utwory
byly publikowane na tamach ,, Przewodnika”, bo naprawde warto.

Rok 2014 - oprocz juz wypunktowanych faktow jest - czasem
podsumowania 15 - lecia prezesury Ryszarda Cebuli , czy 10 -
letniego dyrektorowania zasobami ludzkimi w biurze ZO przez
Matgorzate Musiatek lub okrggtego Jubileuszu (uwazam, ze wartego
wspomnienia) najmtodszej terenowej struktury PZN i innych.

Rok 2014, to 20 rocznica utworzenia i Zzarejestrowania
., Przemyskiego Klubu Kultury Fizycznej i Turystyki Pracownikow
Spotdzielni Niewidomych oraz Osob Niepetnosprawnych ,,Start” w
Przemyslu - protoplasty PKSiRNiS ,, Podkarpacie”.

Na zblizajgce sie miesigce i nadchodzgcy czas Nowego 2014
Roku wszystkim zrzeszonym w organizacji, naszym sympatykom i
tym wszystkim, ktorzy nam sprzyjajq - w imieniu wlasnym oraz
wtadz naczelnych ZO Podkarpackiego PZN - pragne zlozy¢ jak
najserdeczniejsze zZyczenia spetnienia zaktadanych przez nas w Nim
planow i zatozen, do tego zdrowia, zadowolenia z Zycia i z pracy
spotecznej niekiedy podjetej wbrew racjom zdroworozsgdkowym.

Niech motywujq Was do Niej racje wyzisze wynikajgce
chociazby z przekazow religii, czy innych, bo w tym, co robimy musi
by¢ jakies ,,zakotwiczenie”, gdyz bez takich argumentow nie da sie
stuzy¢ — szczegolnie w sytuacjach ekstremalnych, ktorych Zycie nie
szczedzi...

Bez wzgledu na to, z jakich wzgledow to czynimy — waznym
jest, by stuzy¢ z serca i autentycznie nie liczgc na splendory i
zauwazenie tego, co robimy dla innych ... przez innych ...



Zygflor 2013-10-20

Dzien Bialej Laski w Jasle

We wtorek 24. 09. 2013 r. w obiekcie jasielskiego MDK [udzie
zrzeszeni w tutejszym Kole PZN obchodzili Miedzynarodowy Dzien
Biatej Laski. Lokalne obchody stanowily doskonalg okazje do
spotkania sie cztonkow wzmiankowanej struktury oraz byly czasem do
podsumowania ostatnich dwoch lat jego dziatalnosci.

Spotkanie tradycyjnie rozpoczeto
si¢ powitaniem cztonkow Kota
oraz gosci, wsrod ktorych znalezli
si¢ m.in. przedstawiciele witadz
samorzagdowych, MOPS, PCPR,
® czy wladz ZO Podkarpackiego
PZN. Zebranym okoliczno$ciowe
spotkanie umilit wystep dzieci z
Mtodziezowego Domu Kultury.
Powiatowe  Kolo  Polskiego
Zwiagzku Niewidomych w Jasle
funkcjonuje juz 46 lat. Na
tegorocznym spotkaniu przedstawione zostalo sprawozdanie za
ostatnie dwa lata dzialalnosci Kota. Wynika z niego, ze wsrod ich 151
cztonkoéw sg osoby zrzeszone o zroznicowanym stopniem inwalidztwa
z tytulu narzagdu wzroku - w tym 16 - cioro dzieci.

Podczas spotkania wielokrotnie podkreslano fakt, ze od 2007 r.
Koto dysponuje whasnym lokalem przy ulicy Sniadeckich 15 w Jasle,
dzigki czemu moze rozwija¢ dziatalnos¢ swietlicowg. Szczyca si¢
m.in. tym, ze posiadajg i1 sukcesywnie rozszerzaja zbiory ksigzki
mowigcej 1 ze w ich Kole preznie dziata CROSS - sowka Sekcja gry w
szachy i1 warcaby oraz strzelectwa laserowego.



Wedlug Ireny Gorczycy — jednej z liderek tejze struktury -
istotne jest w tym dniu przede wszystkim eksponowanie problemow
osOb niewidomych oraz niedowidzacych na szerszym forum
spotecznym; czemu m.in. stuzg takie spotkania.

Waznym jest zatem aby owe problemy nie byty obce osobom
zdrowym, ktore powinny rozumie¢ ich troski. ,.Staramy sie —
zdradzita udzielajac wywiadu lokalnym mediom -  prowadzi¢
integracje 0sob niewidzqcych oraz niedowidzqcych z osobami
widzgcymi. Temu ma stuzy¢ takze zorganizowane spotkanie z okazji
DBL. Wazna jest edukacja. Wyswietlimy dzisiaj film pt. ,,N jak
niewidomy”, z ktorego mozna dowiedziec¢ sie jak skutecznie pomagac
osobom z rozimymi schorzeniami wzroku w prostych codziennych
czynnosciach jak np. przechodzenie przez jezdnie” — tym
stwierdzeniem spuentowata swg wypowiedz p. Irena.

W miesigcach letnich Kolo organizuje wyjazdy integracyjno —
szkoleniowe, na ktoérych prowadzone s3 szkolenia z zakresu
poruszania si¢ z bialg laskg w nieznanym terenie, czynnos$ci dnia
codziennego oraz szkolenia majace za zadanie poszerzy¢ wiedze o
chorobach wzroku. Koto stara si¢ rowniez organizowa¢ dla swoich
cztonké6w porady prawne.

W zasygnalizowanym wywiadzie
Irena Gorczyca rowniez ocenila
sytuacj¢  os6b  niewidomych 1
niedowidzacych mieszkajagcych w
powiecie jasielskim m.in. mowigc:
LDuzym  problemem  gnebigcym
srodowisku jest brak pracy. Ze swojej
strony dla najbardziej
potrzebujgcych. rozprowadzamy
zywno$¢ z PBZ. Warto podkreslié, ze
nasi cztonkowie mieszkajgcy w Jasle
majq darmowe bilety MKS, ale
: przewodnicy muszq za bilet placic
normalme Czlonkowze z gmin nie majq darmowych przejazdow.
Trzeba jednak powiedziec, ze w ostatnich latach wiele zmienito si¢ na
lepsze w naszym miescie pod wzgledem dostosowania infrastruktury
do potrzeb osob niewidomych i niedowidzgcych. Jestesmy rowniez




bardzo wdzigeczni wiladzom samorzgdowym, ktore wspierajq naszq
dzialalnos¢”. — tym stwierdzeniem zakonczyla ciekawg wypowiedz
skierowang wobec swoich, jak 1 szczegolnych gosci.

Zygflor 2013-10-23

wSzczescie” — jakie Twoje imie?

- to retoryczne pytanie nekajgce wszystkich bez wzgledu na to,
czy s3 petno, czy niepetosprawni; to jednoczesnie motto ,,i zrak
zapytania” tegorocznych obchodow Dnia Bialej Laski, ktore ludzie z
dysfunkcjg wzroku zrzeszeni w Kole Powiatowym Polskiego Zwigzku
Niewidomych w Lubaczowie — juz tradycyjnie - obchodzili w gronie
0osOb im sprzyjajacych i ich wspierajagcych — tez tradycyjnie - w
lubaczowskim MOK - ich siedzibie - w dniu 24 pazdziernika 2013 r.

o S

Réwnie tradycyjnie §wigtowanie zainaugurowat wystep dzieci
ze Szkoly Podstawowej z Zalesia, ktore w przemyslanie dobranym
repertuarze stowno — muzycznym drazyly zasugerowany w tytule

temat 1  wzmiankowane

pytanie. Punktem
szczytowym tegoz
rozwazania byt niezwykle
dynamicznie wykonany

8 przez dzieci choreograficzny
' uktad wykonany w rytmie




trafnie dobranej muzyki, ktéra potggowata rozwazanie tego, co
sptyne¢to do szczegolnego odbiorcy tegoz spektaklu.

Na widowni — oprocz czlonkow Kota PZN 1 ich opiekunow
zasiedli: Starosta Lubaczowski — Jozef Michalik, wiceburmistrz
Miasta Lubaczowa — Adam Margraf, Burmistrz MiG Oleszyce
Andrzej Gryniewicz, sekretarz UG Lubaczow — Mariusz Pierodg,
rehabilitantka ZO PZN — Monika Balcerak, dyr. MOK — Andrzej
Kindrat, za§ pomiedzy ludzmi Arkadiusz Markiewicz — z PCPR,
Katarzyna Antonik Pelc — dyr. MBP w Lubaczowie, Marta

as 1T .

“ _ 7 \ )
Fircowicz —Mazurek reprezentujaca Wydziat Os$wiaty 1 Spraw
Socjalnych Starostwa, szef jarostawskiego PSD — Grzegorz Grabon,
Alina Golas — dyr. Szkoly Podstawowej w Zalesiu, Maria
Powroznik — szefowa oleszyckiej struktury PSD oraz ,,ekipa” TV
Lubaczow wraz z Iwona Buczko — rozpoznawalng ,,ikong” tegoz
medium znang mieszkancom nie tylko naszego regionu.

Druga czes¢ szczegdlnych uroczystosci, to skromna biesiada w
Sali kawiarnianej MOK zrealizowana przy ciastku, paczku, kawie 1
herbacie. Zainaugurowato ja kilkuminutowe wprowadzenie prezesa
ZK PZN oraz wspomnienie Kolezanki, ktéra najprawdopodobnie;j
zostala potrgcona przez dostawczy samochod przez to tylko, ze nie
zostata zauwazona, gdyz na co dzienh nie uzywala bialej laski —
narzedzia 1 symbolu wyrdzniajacego ludzi z dysfunkcja wzroku w
thumie, na chodniku, czy przy przekraczaniu drogi.

Stad wielki apel prezesa ZK PZN, aby nie wstydzi¢ si¢ bialej
laski 1 zacza¢ uzywac jej na co dzien w miejscach publicznych, bo po



to zostata zarejestrowana 1 uznana za znak — symbol okreslonej
niepelnosprawnosci - 1 jest o niej mowa m.in. w Kodeksie Drogowym,
ktory wyczula wszystkich uzytkownikow pojazdéw mechanicznych
poruszajacych si¢ po drogach na osoby jej uzywajace;.

Podczas tzw. dyskusji z ust zaproszonych Gosci padaty
zyczenia zdrowia oraz wszelkiej pomyslnosci wraz z zapewnieniami
pomocy na miar¢ reprezentowanych przez siebie samorzagdow.

A i Po czasie tok
| dyskusji ewaluowal ku
problemom regionu w
kontekscie uruchomienia
z dniem 5 grudnia 2013
r. przej$cia granicznego
w Budomierzu, a tym
samym zwielokrotnienia
zagrozenia  wzgledem
ludzi  niedowidzacych
zyjacych przy trakcie
drogowym od tegoz, az

1 | |‘

poza granice Gminy Oleszyce.

Ludzie wykazywali ogromne zainteresowanie rozwojem
regionu m.in. w perspektywie rozwoju jego atrakcji turystycznych, o
ktorych coraz glosniej nie tylko w skali Podkarpacia.

Szczegolne spotkanie — jak zwykle — zakonczyto si¢ wraz z
opuszczeniem naszego grona przez Starostg, ktory — tak z tego faktu
wynika — zawsze jest najwigckszg indywidualno$cia 1 magnesem
mobilizujacym ludzi zrzeszonych w naszej strukturze do przybycia na
spotkania organizowane przez ZK PZN w Lubaczowie.

Kiedys Ryszard Riedel (Dzem) stwierdzit ze ,,w Zyciu piekne sqg
tylko chwile” 1 chyba w tym konteksScie mozna zinterpretowac, czy
odczyta¢, zrelacjonowane powyze] spotkanie czlonkdéw tegoz
srodowiska - mieszkancoOw naszego regionu -, dla ktoérych udziat w
uroczystosciach im dedykowanym oraz spotkanie si¢ z ludzmi, na
ktorych mozna w ciggu roku liczy¢, to szczegolne doswiadczenie 1
chwile, ktore w tym kontekscie sg tak przez nich odczytywane, czy
interpretowane.

Z cala odpowiedzialnoscig rzec mozna, ze byl to ciekawie
spedzony czas, w ktorego atmosfere wprowadzity nas podopieczne



Barbary Karkut — Szawary i Marii Zadwornej, ktore juz u zarania
spotkania w artystycznym przekazie zadaly zaczerpnigte z tworczosci
Tadeusza Sliwiaka trudne pytanie, a kontynuowali ,,dostrajajac si¢”
zaproszeni Goscie, ktorzy swa obecnoscig oraz ciekawymi 1 cieptymi
wystgpieniami sprawili, ze ten czas w naszej pamigci zapisat si¢ tak, a
nie inaczej.

Nawiazujac do tytutlu relacji owym niewymiernym szczeSciem
mozna okresli¢ splot lub pasmo picknych chwil (nawigzanie do
przemyslen Ryszarda Riedla z , Dzem”), ktore s3 okrasg naszego
zycia 1 jego pragnieniem i1 oby kazdy z nas owych momentow w
swoim zaistnieniu mégt przezy¢ — 1 zarejestrowac - jak najwiece;...

Zygflor 2013-10-25

P.s.

Korzystajgc z tamow przyjaznego nam periodyku ZK PZN w
Lubaczowie — przy okazji - pragnie podziekowacé wszystkim ludziom
dobrej woli, ktorzy rozliczajgc sie podatku dochodowego za 2012 r.
dokonali odpisu 1% na rzecz ludzi z dysfunkcjq wzroku zrzeszonych w
Kole Powiatowym PZN w Lubaczowie, za co serdecznie jestesmy
wdzieczni i ... z serca dziekujemy.

Relacja

z obchodow Dnia Bialej Laski w Jarostawiu

Uroczyste obchody Miedzynarodowego Dnia Niewidomego,
czyli Dnia Bialej Laski aktyw oraz cztonkowie jarostawskiej struktury
PZN wraz z ludZzmi im sprzyjajacymi zaproszonymi do udziatu w Ich
spotkaniu ,Swietowali” w dniu 24 pazdziernika 2013 r. w
jarostawskiej Restauracji ,,San” przy ul. Piekarskiej 4 — obiekcie
Tadeusza Slowika znanego miejscowego filantropa 1 dobroczyncy,
ktory wspomaga m.in. 1 niewidomych w tym wszystkim, co dobrego
czynig dla ludzi cierpigcych z powodu braku lub dotkliwego
ograniczenia wzroku.



Szczegolne spotkanie tuz po 157 zainaugurowata prezes Ewa
Bednarczyk z sercem witajac wszystkich swoich podopiecznych
przybylych na wspomniane uroczystosci, jak 1 gosci zasiadajacych za
prezydialnym stolem, wsrod ktorych m.in. zasiedli: Alina Nieduzak —
rehabilitantka Okregu Podkarpackiego PZN, wspomniany restaurator
Tadeusz Slowik, Renata Fronc — ,szefowa” przemyskiego Kota
PZN, wystepujacy m.in. 1 w tejze roli Zygmunt Florczak — prezes
Kota PZN Lubaczéw, réwnie w podwojnej roli Grzegorz Grabon —
prezes jarostawskiego PSD, Jozef Bednarczyk — cztonek Rady
Miasta Jarostawia oraz lokalne media, czyli Internetowa Telewizja o
cieptej nazwie Twoja TV.




W inaugurujacym imprez¢ przemowieniu prezes Ewa
Bednarczyk przyblizyta geneze¢ szczegdlnego S$wigta, ztozyta ,,0d
serca” najszczersze zyczenia zyczac zdrowia oraz Wszelkiej innej
pomyslnosci przy OkaZ_]l zdradzajqc ze jak dtugo udziela si¢ na rzecz

L § BN Srodowiska — wraz  z
wystugg lat - w tej
spotecznej  pracy  —
zamiast przybywaé¢ — to
ubywa jej tzw. pewnosci
~  siebie, wzrasta w niej
2 | stres podczas inauguracji
. tego typu spotkan. Wielu
'z nas — min. na
podstawie wlasnych
doswiadczen od razu
stwierdzi, ze zaswiadcza
to o tym, ile w to, co robi wktada wtasnego intelektu, sit 1 zdrowia.

Uwazam, ze szczegdlnie uwrazliwiajagcym bylo wystapienie
Tadeusza  Slowika, ktore  krotko mozna  spuentowac
mickiewiczowskim — zaczerpnietym z ballady ,,Romantycznos$¢” -
wersem: ,,Miej serce i patrzaj w serce!"

Nastepnym punktem uroczystosci byto wreczenie Honorowych
Odznak PZN, tytutu ,,Przyjaciel Niewidomych”, czy przyjmowanie w
poczet cztonkow honorowych PZN.

1 tak wreczono lub przyjeto:
e Honorowe Brazowe Odznaki PZN: Bozena Majdanska i

Andrzej Burblis
e Tytut 1 odznake ,,Przyjaciel Niewidomych”: Anna Kaminska,
Sabina Kaminska, Dorota Domka - Wisniowska, GraZyna Pyda
e W poczet Honorowych cztonkéw PZN przyjcto: Elibiete
Guzowskq i1 Krzysztofa Guzowskiego

W trakcie spotkania byl podawany goracy positek, po ktorym
wszystkich zebranych do wspolnej zabawy zachecal nieznany mi z
imienia Didzej.



Specjalnym punktem $wietowania MDBL byly zrealizowane
pokazy laserowe, ktore wszystkich widzacych przeniosty w
zaczarowany §wiat basni, czy inng tego typu rzeczywistosc.

Przy suto zastawionych stotach bawiono si¢ do poznych godzin
wieczornych, za§ rozgrzane glowy podczas powrotu w domowe
pielesze chlodzil od dawna oczekiwany deszczyk, ktory zapewne nie
zepsul dobrych humoréw wynoszonych z obiektu p. Stowika.

Zygftlor 2013-10-30



Dzien Bialej Laski ,,po bieszczadzku”

22 pazdziernika 2013 r. — okoto godz. 11" - w Schronisku
Mtodziezowym ,Bieszczadnik” w Lesku rozpoczeto  sie
okolicznosciowe spotkanie z okazji Dnia Biatej Laski cztonkow tejze
struktury PZN przez nas laikbw zamieszkujacych inne rejony
Podkarpacia okreslanych mianem ,,bieszczadnikow”.

Na spotkanie
przybyto  okoto 70
cztonkéw Kota — w tym
zaproszeni Goscie,
aktualni 1 byli dziatacze
na czele z obecnie

urzedujaca prezes
Lucja Bielec.

Z grona
zaproszonych gosci

nalezy wymieni¢ przede

wszystkim dyr. biura ZO

D Podkarpackiego PZN —

Malgorzatt; Musialek oraz Staroste leskiego Marka Panko, ktorzy
swa obecnosci uswietnili relacjonowane uroczystosci.

Jak zwykle okoliczno$ciowe spotkanie zainaugurowala prezes

Lucja Blelec a naw1qzujqcy do obchodow DBL referat odczytat




Pawel Szybowski.

W tresciwym wystgpieniu przyblizyt geneze Migdzynarodowego
Dnia Biatej Laski oraz problemy osdb borykajacych sie z dysfunkcja
wzroku w ich regionie.

Przy okazji podziekowali wszystkim zyczliwym osobom za
pomoc 1 zrozumienie problemoéw 1 potrzeb zwigzanych ze
szczegdlnym charakterem niepetnosprawnosci jaka dotyka osoby
niewidzace 1 niedowidzace.

W tym roku leski ZK PZN zdecydowal, aby ,,za zrozumienie,
sprzyjanie i wspieranie” tego, co czynig na rzecz srodowiska odznaka
,Przyjaciel Niewidomych” Malgorzata Musialek — dyr. biura ZO
PZN - w relacjonowanym
dniu wyrdznita nig 14 osoéb:
| - w tym Staroste Powiatu
Leskiego Marka Panko.

Spotkanie swoimi
wystepami uatrakcyjnity
dzieci z Ogniska Pracy
Pozaszkolnej w Lesku.

Z relacji prezes Lucji
Bielec wynika, ze bawiono
si¢ od potludnia do pdznych
godzin wieczornych 1 - jak




dodaje -: ,, bylo fajnie, milo i wesolo”. W trakcie spotkania byt
podawany goracy posﬁek po ktorym wszystkich zebranych do
wspolnej zabawy
s zachgcil Didzej Robert
z BDK w Lesku.
Leskim obchodom
DBL sprzyjata pigkna
v pogoda, wiec wszystko
L sprzysieglo  si¢”  ku
temu, aby przyjecha¢ do
' stolicy powiatu leskiego
1 wzig¢ udzial w
lokalnych obchodach
DBL w towarzystwie

0so0b 1m sprzyjajacych i ich wspierajacych.

Relacje sporzqdzono na podstawie telefonicznej rozmowy z prezes ZK PZN w Lesku — Lucjg
Bielec

Zygftlor 2013-10-31

»wDiamentowy”
Jubileuszy Kota PZN w Mielcu.

Jakis czas temu aktyw ZK PZN w Mielcu — po dokladnej
analizie obiektow gastronomicznych w swoim miescie pod katem
dostepnosci dla osob z dysfunkcja wzroku — po stosownych
ustaleniach wyznaczyl na dzien 23 pazdziernika 2013 r. lokalne
,swigtowanie” Dnia Biatej Laski polaczone z obchodami Jubileuszu
60- lecia ich struktury w regionie.

I tak tez si¢ stato. Po zakontraktowaniu - zarezerwowaniu
terminu — w przyjaznej niepelnosprawnym Restauracji ,,Retro Park”



zlokalizowanej w Mielcu przy ul. Wolnoscei 1 tuz po 15° w w/w dniu
zaczeli schodzi¢ si¢ we wspomnianym lokalu czlonkowie obchodzace;j

™

sSwWoj ,,dlamentowy”
Jubileusz struktury, jak tez
zaproszeni goscie.

Na krzestach
zarezerwowanych dla
VIP-6w zasiedli: m.in.
dyr. biura ZO PZN
Malgorzata  Musialek,
Andrzej Kurdziel -
czlonek Zarzadu Powiatu
Mieleckiego —
reprezentant Starosty
Mieleckiego Andrzeja Chrabgszcza, ks. Krzysztof Dynarowicz -
kaptan zaangazowany w Duszpasterstwo Niewidomych, red.
Kowalczuk reprezentujacy mielecki tygodnik KORSO, Alina
Nieduzak - rehabilitantka z ZO PZN.

Punktualnie 0
godz. 16" szczegdlna
uroczystos¢ 1 spotkanie
zainaugurowat prezes ZK
PZN w Mielcu Henryk
Boronski, ktory
wszystkich ~ serdecznie
przywital  jednoczesnie
W przystepny sposob
przyblizajac intencje tego
spotkania.

Niewatpliwie
waznym bylo omoéwienie genezy Dnia Biatej Laski, ale jeszcze
wazniejszym 1 niezwykle ciekawym bylo odczytanie Rysu
historycznego powstania 1 dziatalnosci mieleckiego Kola PZN
autorstwa prezesa Boronskiego opracowanego na podstawie
dokumentow zgromadzonych w archiwum Kota oraz faktow
zaczerpnietych z od lat prowadzonej przez p. Jaje ,,Kroniki Kota”,
ktorg w czasie spotkania wszyscy mogli podziwia¢ 1 w niej si¢ z
okazji Jubileuszu wpisac.



Uwazam, ze niezwykle

cickawym — i nowatorskim,
- godnym  rozpropagowania w
skali Podkarpacia -

zastosowanym audiowizualnym
rozwigzaniem byto wyswietlanie
dla catego towarzystwa na
umiejscowionym w biesiadne]
Sali ekranie okoto 50 slajdow
obejmujacych czas od 2007 r., az
po rok biezacy charakteryzujacych lata pracy aktualnego ZK, ktory
mniej wigcej pracuje w tym samym sktadzie od wymienionego
wczesniej czasu.

Omawiana projekcja w swym zamys$le miata pobudzi¢ do
wspomnien cztonkéw omawianej struktury PZN, za$§ szczegolnym
Gosciom uzmystowi¢ ide¢ 1 celowo$¢ pracy na rzecz cztowieka
niewidomego lub ,,tylko” borykajacego si¢ z ograniczeniami wzroku.

W trakcie spotkania byt czas na wyrazenie podzigkowania za
prace spoteczng cztonkom ZK oraz ,,za bezinteresownie swiadczong
pomoc i prace na rzecz srodowiska” cztonkom Kola wspierajacym
dziatania macierzystego ZK.

I tak dyr. biura ZO Podkarpackiego PZN niewatpliwie z wielkag
satysfakcjg wreczata odznake ,,Przyjaciel niewidomych” m.in.



Staroscie Powiatu Mieleckiego Andrzejowi Chrabaszczowi - odebrat
ja przedstawiciel Starosty - p. Andrzej Kurdziel (cztonek Zarzqdu
Powiatu Mieleckiego), ktory w jego imieniu podzickowal za
odznaczenie oraz odczytal 1 przekazat na rece prezesa Boronskiego
od niego okolicznosciowy
List gratulacyjny. Podobniez
nia uhonorowano ks.
Krzysztofa  Dynarowicza
oraz nieobecng z powodu
choroby dyr. PCPR p.
Barbar¢ @ Wdowiarz -
przyznana odznaka zostanie
wreczona przy innej okazji.

Odbyto si¢ uroczyste
[ wreczanie
okolicznosciowych Dyplomow wraz z nieodlacznym kwiatkiem
cztonkom ZK, czyli: Zofii Jaje, Marii Luszcz, Teresie Rzepeckiej,
Janowi Slombie i Ryszardowi Walatowi (nieobecnym Januszowi
Bielakowi i Ewie Maziarz -przewodniczqcej KRK - dyplomy zostang
wreczone w siedzibie Kota) — czynili to Malgorzata Musiatek wraz
prezesem i vice prezesem mieleckiego Kota PZN.

Podobne stowa
uznania kierowano
wobec wszystkich
szeregowych cztonkow
Kola PZN, ktérym nie
jest obca aktywnos¢ 1
praca na rZecz

omawianej
spotecznosci, czyl
wobec Kazimiery
Jakielaszek oraz
Heleny Szadkowskiej
obecnych na tym
spotkaniu, jak 1 tych, ktorym wyroznienia wreczone zostang w Kole,
czyli  ,pod adresem” Leszka Blachowicza, Marii Liniewicz,
Eligiusza Wieclawskiego, Emilii Wilk 1 Stanistawa Wyzgi.




Podejrzewam, ze z rownie wielkg satysfakcja dyr. biura ZO PZN
Malgorzata Musiatlek honorowata wielkie
zaangazowanie W prac¢ na rzecz
srodowiska prezesa Henryka
Boronskiego 1 vice prezes Agaty Pogody
poprzez wrgczenie Im  stosownego
pamiatkowego pucharu.

Po zakoficzeniu okoto godz. 17"
czesci oficjalnej wzniesiono szampanem
tradycyjny okolicznosciowy toast, po
ktorym spozyto obiad i ... rozpoczela sie
czes¢ zabawowa szczegolnych
uroczystosci ,,pod czujnym okiem”
nieznanego mi z imienia Didzeja.

Wedle relacji Agatki Pogoda — osoby nr 2 /7K Kota PZN W
Mielcu — ,, Ludzie owg okazje do zabawy wykorzystali do maksimum
bawigc si¢ prawie do godz. 24" . Korzystali z tego, co umozliwil im
macierzysty ZK oraz wilasciciel Restauracji ,,Retro Park”, ktora — jak
sie okazalo —pod wieloma wzgledami jest niezwykle przyjazna
niepelnosprawnym.

Bawito sie non stop
4 -~ ponad 50 o0sob, ktore na
| pewno diugo bedg pamietal
@ Jubileuszowqg uroczysto$é i
| konczqcq jg zabawe.
Bawilismy sie — dodata
£ - w naprawde porzgdnym
lokalu, przy profesjonalnej
obstudze, suto zastawionych
stotach porzgdnym
jedzeniem” — tym
stwierdzeniem zakonczyta
swa relacje.

IR Nam wypada
g ; wszystkim  zrzeszonym w
! B Kole PZN Mielec

pogratulowa¢ takiego ZK,



ktory tak od lat udziela si¢ na rzecz Srodowiska; za§ Jemu wielkiej
determinacji — nie tylko w statutowej pracy na rzecz srodowiska — ale
1 w przygotowanie zrelacjonowanego Jubileuszu, ktory zostal
przygotowany 1 zrealizowany wedle ciekawego pomystu, z wielkim
rozmachem — wrgcz wzorowo, czego Serdecznie Gratulujemy.

Zygtlor 2013-11-01

P.s.

Msza sw. w intencji ludzi aktualnie zrzeszonych w mieleckiej
strukturze PZN oraz tych wszystkich, ktorzy byli przed nimi jej
cztonkami na przestrzeni ostatnich 60-lat - z okazji Dnia Bialej Laski,
jak i szczegdlnego Jubileuszu - zostata odprawiona 19. 10. 2013 v.
przez ich duszpasterza ks. Krzysztofa Dynarowicza.

Rys historyczny tejze struktury autorstwa prezesa Boronskiego
opublikujemy w najblizszym wydaniu ,, Przewodnika”.

Korespondencja z Debicy:

Nasze Swieto

Juz tradycyjnie — tak jak co roku - bardzo uroczyscie
obchodzilismy nasze §wieto potocznie w srodowisku zwane ,,Dniem
Biatej Laski”; zrealizowalismy je 9 pazdziernika 2013 r. w debickim
Domu Kultury ,.Sniezka”.
* Go$¢émi  honorowymi

tego spotkania byli: prezes
70 Podkarpackiego PZN -
Ryszard Cebula , dyrektor
biura ZO PZN - Malgorzata
Musialek zastepca
Debickiego Starosty - Michal
Prazak, Jerzy Gagala
wiceburmistrz Miasta Debica,
proboszcz z debickiej parafii
p.w. Ducha Sw. - ks. Jan

[




Krupa oraz Waojciech Iwasieczko - dyrektor Szkoly podstawowej nr

11 W Debicy.
Inaugurujac szczegdlne spotkanie prezes ZK  Malgorzata

Hebda ,,0od serca” przywitata wszystkich, ktorzy na nie przybyli.

W ,rewanzu” otrzymalisSmy ciepte 1 wzruszajace zyczenia wraz
z zapewnieniami o statej pamigci o nas i1 naszych potrzebach od w/w,
co nas niezmiernie usatysfakcjonowato.

Punktem kulminacyjnym tej uroczystosci byl wystep uczniow
Szkoty Podstawowej nr 11 w
Debicy, ktérzy pod okiem
swoich wychowawcow
przedstawili  wrazliwy, pelen
przezy¢ montaz slowno —

muzyczny.
Po czesci artystycznej -
kontynuujac szczegollne

spotkanie - korzystajac z takiej
okazji reszte czasu spedziliSmy
przy  obficie  zastawionych
stolach  na  wspolnych —
integrujagcych  Srodowisko  —
rozmowach, wspominaniu
minionego czasu, CZy wymianie
wiasnych  doswiadczen  lub
udzielaniu sobie nawzajem rad 1
spostrzezen.

Dzigki tak przezytym chwilom nie czujemy si¢ by¢ ludzmi
samotnymi. Takie spotkania stajg si¢ okazja do blizszego poznania,
by potem moc z sentymentem do nich powracac.

7 tejze okazji:

ZK PZN w Debicy pragnie wszystkim ludziom zrzeszonym w
swoim — i nie tylko — Kole zlozy¢ najserdeczniejsze zZyczenia zdrowia,
zadowolenia z zZycia oraz sily w pokonywaniu Zyciowych ograniczen
zwigzanych z naszq niepetnosprawnosciq.



k

Ostateczna konkluzja tych zyczen, to sformutowanie: ,, Niech
wszystkim na co dzien towarzyszy uSmiech, uczucie radosci oraz
zyciowy optymizm .

autor relacji: Ewa Smotucha 2013-11-15

Witryna poetycka

DAR
Pozwolite§ mi o Panie Twoj §wiat zobaczy¢ wspaniaty
- zachwycac si¢ pigknem stworzonym przez Ciebie.
Moim chorym oczom dales czas najtrafniejszej terapii dla nich.

Pigkno barw, ktorymi namalowates wieczng farbg ten Swiat
- nie da si¢ okresli¢ stowami, ktore znam.
Byly one najlepszym balsamem - kompresem kojacym ich bol.

To wszystko, co widzialy me oczy, a co si¢ w nich odbijato
- niejeden z was chciatby ujrze¢ dzis,
lecz niemozliwe to juz dzisiaj jest.

Za ten dar , ktory Dale§ mi Panie moj,
co dzien bede dziekowaé Ci.

Ewa Smolucha noc 28/29.10.2013 r.



Pierwszq tegoroczng Witryne poetyckg inauguruje inaczej —
rozpoczynam jg wierszem ...

Na poczgtku wyeksponowatem wiersz wschodzgcej poetyckiej
gwiazdy wywodzgcej sie z naszego srodowiska, aby — nie ukrywam —
L, WStrzgsngc” tymi wszystkimi, z ktorymi przed 10-laty inaugurowatem
wydawanie — publikowanie ,, Przewodnika”.

Uwazam, ze Poeta, to wybraniec bogow obdarzony wielkim
DAR-em i wielkim Jego (Poety) grzechem jest bedgc obdarzonym
takim talentem nie chcie¢ przekazywac innym tego, co widzg Jego
oczy, co wzrusza Jego serce lub co czuje Jego dusza...

To, co sformutowalem powyzej chyba okresla sie mianem
prowokacji ...

Zygtlor 2013-11-01



Fotorelacja z obchodow DBL
w Kotach terenowych PZN




